
XXIII Congreso Argentino de Diabetes 

Prediabetes y diabetes, la importancia de intervenir en forma oportuna  

28 de septiembre al 1 de octubre de 2022 

Centro Metropolitano de Convenciones, Rosario 

 

Jueves 29 de septiembre de 2022 

13:00 a 14:30  

Simposios de la industria 

 

15:00 a 15:45 Conferencia Inaugural 

“The UKPDS Legacy and Precision Therapy for T2D” 

Sala Luis Federico Leloir  

Disertante: Rury Holman  

Presidente: Isaac Sinay 

 

16:00 a 17:30 - SIMPOSIOS 

 

 Simposio 1 - Avances en el control glucémico ¿alguno aporta más que otro?  

Sala Mauricio Jadzinsky  

Coordinadora Dra Lorena Lequi  

Nuevas Insulinas Liliana Trifone 

Nuevos sistemas de aplicación de insulina. Luis Grosembacher  

Nuevos sistemas de monitoreo glucémico. León Litwak  

 

 Simposio 2 - Una mirada actual al tratamiento de las complicaciones 

microvasculares 

Sala Maximino Ruiz  

Coordinadora Julia Migueles  

¿Qué nos enseñaron los ensayos clínicos con objetivos cardiovasculares en DMT2 sobre 

impacto microvascular? Fabiana Vázquez  

Nuevas estrategias de protección renal en DMT2 Alicia Elbert  

¿Debemos tratar diferente la Neuropatía en DMT2? Graciela Fuente 

 

 Simposio 3 - Parámetros para el diagnóstico de la prediabetes 

Sala Félix Ernesto Puchulu  

 



XXIII Congreso Argentino de Diabetes 

Prediabetes y diabetes, la importancia de intervenir en forma oportuna  

28 de septiembre al 1 de octubre de 2022 

Centro Metropolitano de Convenciones, Rosario 

Coordinador Nelson Rodríguez Papini  

Glucemia Alterada en Ayunas: ¿es hora de modificar el valor de corte adoptado por 

Argentina? Víctor Commendatore  

HbA1c: ¿Son hoy las determinaciones de HbA1c lo suficientemente confiables en 

Argentina para adoptarlas como criterio diagnóstico? Carla Lucarelli  

GAA, HbA1c o PTOG ¿deberíamos usar las tres determinaciones para evaluar al 

paciente? Isaac Sinay  

 

 Simposio 4 - Embarazo y diabetes: situaciones a contemplar  

Sala Pedro Tesone  

Coordinadora Alejandra Oviedo 

Embarazo en adolescente y diabetes. Natalia Basualdo  

Fertilización asistida y diabetes materna. Marisa Geller  

Enfermedad microvascular en diabetes y embarazo. Cristina Faingold  

 

 Simposio 5 - Pie diabético 

Sala Saúl Senderey  

Coordinadora Gabriela Carro 

Presentación de las Pautas para la prevención y el abordaje del pie diabético y Red 

Nacional del manejo del pie diabético.  

Julieta Méndez  

Manejo de la infección. Marcia Querci  

Descargas en úlceras del PD. Gala Santini  

 

17:30 a 18:00 INTERVALO 

 

18:00  a 18:50 Conferencia  

Conferencia y medalla Bernardo Houssay a la trayectoria en Investigación Básica en 
Diabetes. 
Sala Luis Federico Leloir  
Disertante: Juan José Gagliardino  
Presidente Silvia Lapertosa 

19:00a 19:45 – Acto inaugural 



XXIII Congreso Argentino de Diabetes 

Prediabetes y diabetes, la importancia de intervenir en forma oportuna  

28 de septiembre al 1 de octubre de 2022 

Centro Metropolitano de Convenciones, Rosario 

Sala Luis Federico Leloir  

 

Viernes 30 de septiembre de 2022 

  

09:00 a 10:30 - SIMPOSIOS 

 

 Simposio 6 – Variabilidad glucémica en diabetes tipo 1 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Coordinador José Costa Gil 

Etiopatogenia y mecanismos involucrados. Pablo Arias  

Impacto neurocognitivo. Sergio Rueda  

Prevención y tratamiento. Alejandro Dain   

 

 Simposio 7 - Medicina de precisión en la DMT2  

Sala Maximino Ruiz 

Coordinador: Raúl David 

Algoritmo farmacológico en DMT2 sin eventos previos. Pablo Ávila  

Algoritmo farmacológico en DMT2 con eventos previos. María Inés Vera  

DMT2 con sarcopenia ¿Debemos tratarlos de manera diferente? Cristina De La Mata  

 

 Simposio 8 - ¿Cuánto sabemos hoy de prediabetes? 

Sala Félix Ernesto Puchulu 

Coordinador. Luis De Loredo 

Fisiopatología de la prediabetes, ¿son todas iguales? Pedro Lobo  

Epidemiología y morbimortalidad. Lucas Sosa  

Abordaje terapéutico ¿Debería personalizarse? Guillermo Marcucci  

 

 Simposio 9 - Adolescencia, prediabetes y obesidad 

Sala Pedro Tesone 

Coordinadora: Mabel Ferraro 

Embarazo, epigenética y obesidad temprana. Blanca Ozuna  

Comorbilidades en el adolescente obeso. Adriana Roussos  
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Mas allá de cambios de estilo de vida. Abordaje farmacológico. Lidia Caracotche  

 

 Simposio 10 - Aspectos moleculares del ejercicio.   

Sala Saúl Senderey 

Coordinador Diego Botta 

Cascada de señalización de la insulina y del ejercicio en el músculo estriado. Martín 

Pavarotti  

Mioquinas. Martín Rodríguez  

Browning del tejido adiposo blanco mediado por el ejercicio: su importancia, 

mecanismo y eficacia. Silvio Schraier  

 

10:35 a 11:20 Conferencia Epidemiológica 

Sala Luis Federico Leloir 

"Riesgo cardiometabólico en niños argentinos de diferentes etnias" 

Disertante Valeria Hirschler 

Presidente Olga Ramos 

 

11:30 a 12:30 Actividades de Comités y Capítulos 

Sala Luis Federico Leloir 

 

12:30 a 14:00 – Simposios de la industria 

 

14:00 a 15:30 - Presentaciones Orales,  E-posters y Casos Clínicos 

Presentaciones Orales 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Sala Maximino Ruiz 

Sala Félix Ernesto Puchulu: Trabajos ganadores de subsidios 2020 

 

E-posters y Casos Clínicos 

Sala Luis Federico Leloir 
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Situación de la obesidad y la diabetes en América Latina:  

Sala Saúl Senderey 

Coordinadora Estrella Menéndez 

Disertantes: 

Paraguay: Atilio Castillo Ruiz 

Brasil: Ricardo Cohen 

Argentina: Juliana Mociulsky 

Bolivia: Rima Ribera 

Uruguay: Verónica Pietra y Natalia Estramil  

Chile: Manuel Moreno 

 

15:30 a 16:00 – Intervalo 

 

16:00 a 17:00 – Debates y Miniconferencias 

 

 Debate: ¿Algo más que insulina para el tratar la diabetes tipo 1? 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Coordinador Edgardo Trinajstic  

Por el SÍ  

Guillermo Dieuzeide  

Por el NO 

Félix Puchulu  

 

 Miniconferencias: Insuficiencia cardiaca y DMT2 

Sala Maximino Ruiz 

Coordinador Natalia Dascani 

1) ¿Tiene mi paciente insuficiencia cardíaca? Carlos Buso  

2) Impacto de los tratamientos para el control glucémico en la IC. Hugo Sanabria.  

3) IC con fracción de eyección preservada. ¿Podemos mejorar el pronóstico? Jorge 

Thierer  

 

 Miniconferencias: Situaciones especiales en obesidad 
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Sala Félix Ernesto Puchulu 

Coordinador Jimena Soutelo  

1) Tratamiento de la obesidad como primer objetivo en el tratamiento de la diabetes 
tipo 2 Ricardo Cohen  

2) Microbiota en el paciente con obesidad y RCV. Silvina Ramos  

3) Obesidad y COVID. Carla Musso  

 

 Diálogo de expertos y Miniconferencia 

Sala Pedro Tesone 

Coordinadora Alicia Jawerbaum 

1) Diálogo de expertos. Riesgo materno, fetal y posnatal en diabetes.  

¿Cómo mejorar los resultados? María Elena Rodriguez y Natalia Basualdo  

2) Miniconferencia: “Early gestational diabetes mellitus: what is it and does it matter?” 

David Simmons  

 

 Guías 2021 para el diagnóstico, tratamiento y complicaciones del edema 

macular diabético y la retinopatía diabética de la Sociedad Argentina de 

Retina y Vítreo y la Sociedad Argentina de Oftalmología 

Sala Saúl Senderey     

Coordinadora: Claudia Issa 

Diagnóstico y tratamiento actual del edema macular diabético 

Arturo Alezzandrini  

Tratamiento quirúrgico de la retinopatía diabética  

Marcelo Zas  

 

17:00 a 17:30 – Intervalo 

 

17:30 a 18:30 - Miniconferencias y 6 voces en 10 minutos 

 

 Miniconferencias 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Coordinadora: Silvina Valdez 
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1) ¿Podremos prevenir la diabetes tipo 1? Gustavo Frechtel  

2) ¿Podremos curar la diabetes tipo 1? Sung Ho Hyon  

 

 6 voces en 10 minutos: Reducción de riesgo cardiovascular en DM 

Sala Maximino Ruiz 

Coordinadora Judith Bendahan  

1) Hipertrigliceridemia en DMT2. ¿Cómo y cuándo tratamos? Osvaldo Fretes 

2) Omega 3: ¿Debemos indicarlo en nuestros pacientes? Marta Milikowski 

3) Objetivos de PA sistólica en DM ¿<130 o <140? Silvana Milrad 

4) Antiagregación plaquetaria. ¿Qué aprendimos de las evidencias? Augusto Lavalle 

Cobo 

5) Impacto de la Actividad Física. ¿Cómo prescribirla? Gabriel Minuchín  

6) Dieta Mediterránea ¿benéfica realmente o expresión de deseo? Silvio Schraier 

 

 6 voces en 10 minutos: Innovación en educación en época de pandemia 

Sala Félix Ernesto Puchulu 

Coordinadora: Evangelina Sosa 

1) Telesalud en época pandémica. Érica Witman. 

2) Proyecto KIDS. Florencia Grabois. 

3) La experiencia en campamento virtual. Ángela Figueroa Sobrero. 

4) Educación Terapéutica al debut. Gabriela Pacheco  

5) EDUGEST. Silvia Saavedra.  

6) Formación docente en la virtualidad. Patricia Demuth.   

 

 6 voces en 10 minutos: Mujer y diabetes 

Sala Pedro Tesone 

Coordinador: Patricio Méndes 

1) IECA y ARA II en mujeres fértiles. Ezequiel Forte. 

2) Disfunción sexual en la mujer con diabetes. Solange Houssay 

3) Vacunación COVID y embarazo. Daniel Stecher 

4) Estatinas en mujeres embarazadas. Susana Salzberg. 

5) Efecto de la hipoglucemia materna en el feto. Inés Argerich.  
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6) Anticoncepción inmediata posparto y posaborto. Marisa Álvarez.  

 

 6 voces en 10 minutos: Cirugía metabólica 

Sala Saúl Senderey 

Coordinadora Mabel Graffigna  

1) Qué es la cirugía metabólica (CM) y selección del paciente Noelia Sforza 

2) Mecanismos independientes del descenso de peso. María Álvarez 

3) Técnicas quirúrgicas vs Balón ¿Sí? ¿No? ¿Cuál? Pedro Martinez Duartez 

4) Factores predictivos de remisión de diabetes y de reganancia de peso. Susana 

Fuentes 

5) Adyuvancia farmacológica pos CM. Marianela Ackermann 

6) Beneficios y complicaciones de la CM. Ricardo Cohen 

 

18:30 a 19:30 Conferencia Plenaria 

Sala Luis Federico Leloir 

“Treatment of Type 2 Diabetes: A Rational Approach Based on its Pathophysiology” 

Disertante: Ralph Defronzo  

Presidente: Carla Musso 

 

Sábado 1 de octubre de 2022 

 

09:00 a 10:30 – Simposios 

 

 Simposio 11 - Obesidad en el paciente con diabetes tipo 1 en diferentes 

etapas de la vida. 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Coordinadora: Miriam Tonietti 

Obesidad como estresor de célula beta al debut. Mariana Prieto  

Obesidad en la adolescencia. Verónica Vacarezza  

Obesidad en la adultez. Alejandra Cicchitti  

 

 Simposio 12 - Problemas actuales en DMT2 
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Sala Maximino Ruiz 

Coordinadora: Graciela Rubín  

Utilidad del monitoreo continuo y de los infusores en DMT2. Maria Lidia Ruiz Morosini  

Heterogeneidad de la DMT2: propuestas para redefinirla. Eugenia Gagliardi  

Personas con DMT2 insulinizadas: evidencias para asociar fármacos no insulínicos.  

Matías Re  

 

 Simposio 13 – Prediabetes y sus complicaciones  

Sala Félix Ernesto Puchulu 

Coordinador: Jorge Waitman  

Impacto de la prediabetes en la enfermedad macrovascular. Carolina Gómez Martín  

Impacto de la prediabetes en la enfermedad microvascular. María Florencia Aranguren 

Prediabetes y cerebro. Gustavo Díaz  

 

 Simposio 14 - Diabetes y familia  

Sala Pedro Tesone 

Coordinadora: Alicia García 

Promoción de entornos saludables en la niñez y accesibilidad en poblaciones 

vulnerables. Verónica Risso Patrón 

Inequidad en el acceso a la atención en ciclos de vida. Marcelo Bellone    

Salud mental durante la pandemia por Covid-19 en personas con diabetes. Laura 

Pomares 

 

 Simposio 15 - Avances en el tratamiento de la diabetes 1 en niños y 

adolescentes 

Sala Saúl Senderey 

Coordinador: Fabio Palacios Porta  

Las nuevas métricas, cómo utilizarlas para mejorar el control. Marcela Raggio  

Tratamiento intensivo temprano. Carolina Martínez Matheu 

Recomendaciones nutricionales y de actividad física a la luz del monitoreo continuo de 

glucosa. Adriana Flores  
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10:30 a 10:40 – Intervalo 

 

10:40 a 11:25 – Conferencia Plenaria 

Sala Luis Federico Leloir 

“Controversies in Metformin Use in Pregnancy and the Role of Triglycerides in Fetal 

Overgrowth”  

Disertante: Linda Barbour  

Presidente: Cristina Faingold 

 

11:30 a 12:30 – Actividades de Comités y Capítulos 

Sala Luis Federico Leloir 

 

12:30 a 14:00 – Simposios de la Industria 

 

14:00 a 14:15 – Intervalo 

 

14:15 a 15:45 – Presentaciones orales, E-pósters y Casos Clínicos 

 

Presentaciones orales 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Sala Maximino Ruiz 

Sala Félix Ernesto Puchulu 

 

E-posters y casos clínicos 

Sala Luis Federico Leloir 

 

Tecnología aplicada a los aspectos psicosociales en DMT1 

Sala Saúl Senderey 

Coordinadora: Olguita Vera 

Perspectiva emocional del uso de la Tecnología. Adriana Álvarez  

Uso de la tecnología para mejorar la salud mental. Frank Snoek  
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La tecnología en el control de la DMT1 ¿Contribuye al bienestar emocional? Iñaki 

Lorente  

 

15:45 a 16:00 – Intervalo 

 

16:00 a 17:30 – Simposios 

 

 Simposio 16 - Diabetes inmunomediada en el adulto 

Sala Mauricio Jadzinsky 

Coordinador: Julio Bragagnolo 

Presentación clínica. Dificultades diagnósticas. Alejandro de Dios 

Seguimiento clínico: Nuevas guías y Consensos. Susana Apoloni  

Enfermedades autoinmunes endocrinas asociadas. Marcela Martínez 

 

 Simposio 17 - Pie diabético.  

Sala Maximino Ruiz 

Coordinadora: Raquel Urdaneta 

Debate: Impacto lesional en DMT2, ¿quién agrava más, neuropatía o vasculopatía? 

1) La neuropatía. Ariel Odriozola  

2) La vasculopatía. Ana Paula Mollón  

Ataque de pie diabético: la mirada en el departamento de emergencias 

Rubén Saurral  

 

 Simposio 18 - Abordaje multidisciplinario del paciente con obesidad 

Sala Félix Ernesto Puchulu  

Coordinadora Susana Gutt 

Plan de alimentación y Actividad Física: Impacto CV. Andrea Morejón  

Terapia farmacológica disponible en Argentina. María Yuma  

Características de la obesidad en el adulto mayor con DM 

Susana Gutt  

 

 Simposio 19  - Influencia transgeneracional  
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Sala Pedro Tesone 

Coordinadora: Lina Capurro 

Diabetes paterna y cambios epigenéticos en espermatozoides. Evangelina Capobianco  

Obesidad paterna. Impacto transgeneracional. Celina Bertona   

Actividad física parental y efectos en el hijo. Martín Rodríguez  

 

 Simposio 20 - Hígado y diabetes 

Sala Saúl Senderey 

Coordinador: Joaquín González 

EGHNA y Diabetes Un llamado a la acción. Adriana Álvarez  

Enfoque inicial del paciente con EGHNA. Adrián Narváez  

Tratamiento farmacológico del paciente con DMT2 y EGHNA. Karina Fuentes  

 

17:45 a 18:45 - Conferencia Clínica y Medalla 

Conferencia Clínica y Medalla Pedro Escudero a la trayectoria en asistencia e 

Investigación Clínica en Diabetes 

Sala Luis Federico Leloir 

Disertante: Jorge Alvariñas  

Presidente Susana Salzberg 

 

18:45 a 19:30 – Acto de Clausura 

Sala Luis Federico Leloir 

 

20 h - Cóctel y Fiesta de Clausura 

Sala Maximino Ruiz 

 


