
Programa provisório

11.11.2023

9h00

9h20-9h30

9h30-11h10

11h10-11h40

11h40-13h00

13h00-14h30

14h30-14h40

14h40-16h00

16h00-16h20

16h20-17h40

17h40-17h45

Abertura do secretariado

Boas vindas

Parte 1
• Doença cardiovascular nas mulheres: o que difere dos homens?
• Disfunção eréctil: causa ou consequência?
• Obesidade: quanto pesa o tratamento?
• Hipertensão arterial resistente: como confirmar? Como tratar? Quando referenciar?
• Fibrilhação auricular paroxística e hipocoagulação: qual o papel do Holter/registador 
de eventos?

Intervalo

Parte 2
• Diabetes: Onde estamos e para onde vamos? Monitorização continua da glicémia: 
quando e para quem?
• Insuficiência cardíaca...
   > ...com fração de ejeção preservada, qual o ponto da situação?
   > ...quando suplementar com ferro?
• Quando desconfiar de hipercolesterolemia familiar?
• Dosear a Lp(a) -  Porquê? Quando?

Almoço

Sabedoria popular

Parte 3
• Olhos nos olhos: O que dizem os nossos olhos?  
• Surdez ou Perda Auditiva?
• Asma e agudização de DPOC em contexto de urgência. Como abordar?
• Colon irritável - diagnóstico e tratamento. Qual o papel dos probióticos?

Intervalo

Parte 4
• Osteoporose: como prevenir, como tratar?
• Dor Aguda ou aguda em crónica?
• Vacinas: o que há de novo?
• Suplementos alimentares: quais, quando e para quem?

Encerramento

Entidade organizadora
Santos & Bragança Serviços Médicos Lda.
Rua Mãe d´agua, n2, 3ºB 
2605-199 Belas, Lisboa
NIF: 502914351

Secretariado
Wide Travel & Events
Rua Margarida de Abreu nº11 D, 
1900-314 Lisboa


